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NIEZBEDNIK SWIADOMEGO RODZICA

Postawy rodzicow wobec dziecka i ich konsekwencje

Atmosfera panujgca w rodzinie W duzej mierze zalezy od prezentowanych przez ojca i
matke postaw rodzicielskich. Postawa rodzicielska to ,, catosciowa forma ustosunkowania sig
rodzicow (osobno ojca i osobno matki) do dzieci, do zagadnien wychowawczych,
uksztattowana podczas petnienia funkcji wychowawczych”.

Maria Ziemska dzieli postawy rodzicielskie na prawidtowe i nieprawidtowe.

- akceptacja dziecka - odtrgcenie
- wspotdziatanie - unikanie
- uznanie praw dziecka - nadmierne wymaganie
- przyznawanie dziecku rozumnej swobody - nadmierne ochranianie dziecka

rodzice akceptujacy dziecko znaja jego potrzeby, zaspokajaja je, zaspokajaja potrzebe
bezpieczenstwa dziecka, czesto chwalg, a gdy dziecko postepuje niewtasciwie, thumaczg mu
w jaki sposob powinno si¢ zachowac;

Wplyw na zachowanie i osobowos¢ dziecka:

Dziecko nawigzuje prawidlowe wigzi, okazuje uczucia, jest wesote 1 pogodne.

rodzice chetnie nawigzujg kontakt z dzieckiem, wykazuja zainteresowanie zabawg i nauka
dziecka, zachecajg je do aktywnego udziatu w zyciu domowym;

Wplyw na zachowanie i osobowos$¢ dziecka:

Dziecko ufne w stosunku do rodzicow, dziecko mowi rodzicom o swoich problemach, prosi

ich o rady.
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rodzice rozszerzaja swobode dziecka (stosowanie do wieku), nie wyolbrzymiajg zagrozen,
jakie mogg spotka¢ dziecko;

Wplyw na zachowanie i osobowos¢ dziecka:

Dziecko potrafi wspotpracowa¢ z innymi, jest uspotecznione, staje si¢ kreatywne i

pomystowe.

rodzice rowno traktujg prawa dziecka w rodzinie (bez przeceniania i niedoceniania), jasno
thumacza, jakie maja oczekiwania w stosunku do dziecka, dziecko ponosi odpowiedzialno$¢
za swoje dziatania;

Wplyw na zachowanie i osobowos¢ dziecka:

Dziecko staje si¢ lojalne, solidarne w stosunku do innych cztonkdéw rodziny.

POSTAWA UNIKAJACA =2

rodzice nie koncentrujg si¢ na potrzebach dziecka, zaspokaja potrzeby wiasne, rodzice unikaja
kontaktow z dzieckiem; zaniedbuja dziecko uczuciowo, nie sg zainteresowani sprawami
dziecka;

Wplyw na zachowanie i osobowos¢ dziecka:

Dziecko moze mie¢ trudnosci w nawigzywaniu trwatych wigzi uczuciowych, moze by¢
nieufne 1 bojazliwe.

POSTAWA NADMIERNIE CHRONIACA 2

rodzice nadmiernie koncentruja si¢ na dziecku, dziecko jest stale pod kontrola, pod bardzo
czula opieka przez co czgsto jest odsunigte od rowiesnikow, rodzice zaspokajaja wszystkie
potrzeby dziecka, jest ono wyrgczane ze wszystkich obowigzkow;

Wplyw na zachowanie i osobowos$¢ dziecka:

Moze spowodowac opoznione dojrzewanie spoteczne, dziecko staje si¢ bierne, ustepliwe lub

nadmiernie pewne siebie.
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POSTAWA NADMIERNIE WYMAGAJACA 2

rodzice stawiajg dziecku wygorowane oczekiwania, kontroluja wykonanie ich Zadan przez
dziecko, czesto dziecko nie jest w stanie sprosta¢ nadmiernym oczekiwaniom i jest poddane
ciagtej krytyce;

Wplyw na zachowanie i osobowos$¢ dziecka:

Dziecko moze sta¢ si¢ lekliwe, niepewne, moze ksztattowaé si¢ brak wiary we wilasne
mozliwos$ci, moga pojawiac si¢ trudnosci w szkole.

POSTAWA ODRZUCAJACA 2

rodzice niechetni, wrodzy wobec dziecka, wprowadzaja dziecku surowa dyscypling, traktuja
dziecko jako zto konieczne;

Wplyw na zachowanie i osobowos$¢ dziecka:

Dziecko staje si¢ agresywne, kiotliwe, klamie, moze zosta¢ zahamowany rozwoj uczué

wyzszych.

Postawy rodzicielskie w duzym stopniu wplywaja na rozwoj pewnych cech zachowania
dziecka. Wtasciwe postawy rodzicow, takie jak akceptacja, wspotdziatanie, dawanie dziecku
swobody, zapewniaja dziecku poczucie bezpieczenstwa, zaspokajaja jego podstawowe
potrzeby. Warto wiec zastanowi¢ si¢ jaka postawa dominuje w naszym domu, w jaki sposob
moze oddzialywac¢ na zachowanie dziecka teraz i w przysztosci.
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